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Poke Express
by Honda-Ya
Little Tokyo

213-628-3665
316 E. 2nd St.

Los Angeles, CA 90012

IzakayaIzakaya

Poke Express
by Honda-Ya

Fullerton
714-519-3224

2504 E. Chapman Ave.
Fullerton, CA 92831
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Honda-Ya
Japanese Restaurant
Honda-Ya
Japanese Restaurant
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www.izakayahondaya.com

Create your Original Poke Bowl!Create your Original Poke Bowl!

SAPPORO U.S.A., INC.
www.sapporobeer.com
PLEASE SHARE SAPPORO RESPONSIBLY.
©2016, 2017 SAPPORO U.S.A., INC., NEW YORK, NY.

The upscale taste of SAPPORO PREMIUM 
BLACK will make a great combination with 
upscale dinners for your Christmas and New 
Year. Try SAPPORO PREMIUM BLACK 
with Peking duck. SAPPORO PREMIUM 
BLACK will bring you deliciousness from 
the fat of the Peking duck and the sweetness 
of the sweet soybean paste.

美好的聖誕節和新年
讓SAPPORO黑啤酒伴您度過

Duck House



使用Kikkoman的各國料理名店專訪
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At J. Zhou Oriental Cuisine in Orange County, you will find wine priced over 
$3,000 and expensive alcohol priced over $5,000 on the shelf. For such upscale 
alcohol, top class dishes using Kikkoman will make great pairings. The chief 
chef, Mr. John Deng, said Kikkoman goes well with not only lightly seasoned 
dishes to enjoy the ingredients but also rich dishes. All of the dishes are not 
only beautiful but also very tasty.

OC的高級豪華餐廳

也是Kikkoman

Tel: 714.258.8833
2601 Park Ave., Tustin, CA 92782

J. Zhou Oriental Cuisine

J-REPORT

Braised Pig Cartilage with Broccoli

Baked Prawn
with Lemon Grass

紅燒豬軟骨

香茅焗大蝦

Sauteed Filet Mignon 
with Assorted Mushroom

什菌牛柳粒

Deep Fried Pork Dumpling, 
House Special Seafood Dumpling, 
Steamed Preserved Salty 
Egg Yolk Bun.

味鮮海皇餃、皇牌流沙包、
安蝦咸水角（小）

Braised Pig’s Feet
with Supreme Soy Sauce

頭抽豬手

Kikkoman Sales USA, Inc.
www.kikkomanusa.com

PRODUCT OF USA

TRADITIONALLY BREWED

凱悦軒
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白鶴清酒均為日本原產，不使用任何人工保存劑

由Hakutsuru Sake獨家贊助提供

People said “Junmai Dai Ginjo Hakutsuru Nishiki” is the best Hakutsuru sake, 
and is now available in the United States. You can taste dryness with rich umami 
while enjoying its brilliant and refreshing aroma at the same time.

People said “Junmai Dai Ginjo Hakutsuru Nishiki” is the best Hakutsuru sake, 
and is now available in the United States. You can taste dryness with rich umami 
while enjoying its brilliant and refreshing aroma at the same time.

Hakutsuru succeeded in growing the best rice for making 
sake by in-house development.

終於登陸美國了！
Hakutsuru的極品日本酒
終於登陸美國了！
Hakutsuru的極品日本酒

H a k u t s u r u的獨家酒米
白鶴錦

5

Hakutsuru Sake of America, Inc.
www.hakutsuru-sake.com / info@hakutsuru-america.com

新
發
售



Cash BackMAIL-IN

CAMPAIGN 2016
Receive up to $50 back by mail when you purchase select TIGER 

products between December 1,  2016 through January 31, 2017. 
 

*O�er only valid at participating retailers.  
Not valid for online purchases.

$50 $30 $10 $10

$50

優惠活動 2016



Enjoying hot pot dishes during
the winter months can warm the soul!
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The number one nabe dish! You can enjoy upscale 
ingredients with special sweet soy sauce dashi. There are 
mainly two different ways of cooking sukiyaki. One is 
called Kanto style, in which you put meat directly into 
sweet soy sauce dashi to cook. The other is called Kansai 
style, in which you first stir-fry the meat with sugar and 
soy sauce in the pot.

1

21. Sukiyaki

Stew ingredients such as chicken, 
pork, and vegetables with water. 
When you eat, you can choose 
different dipping sauces such as 
ponzu and sesame.

2. Mizutaki

Sukiyaki, shabu-shabu… for the cold seasons, nabe (hotpot) is the 
best dish! In cold Japanese winters, nabe dishes are often served on 
dinner tables, and also served as a special dish for welcoming guests.  
Nabe can be cooked over a gas range and served, or on the dinner 
table using a hotplate or tabletop stove. Because you can add 
ingredients and dashi stock as necessary, you do not need to worry 
about how many people will eat. The process of cooking nabe dishes 
is quite fun as well.
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Recently rising in popularity. Hot and 
spicy nabe with pork, vegetables, and 
kimchi will warm you up!

3. Kimchi nabe

Just quickly stir thinly sliced meat with chopsticks in hot 
dashi and eat. Enjoy with vegetables and tofu cooked in 
the same pot. Do not over cook meat.

4. Shabu-shabu

Varieties of ingredients 
such as daikon, satsumaage 
(fried fish cake), chikuwa 
(fish paste cake) and 
hanpen (boiled flat fish 
cake) are cooked with soy 
sauce base dashi.

5. Oden

無論壽喜燒的醬汁、

各種沾醬還是關東煮的材料等等，

只要走一趟日系超市就可以全部買齊！

9



香醇味噌火鍋

JFC INTERNATIONAL INC
www.jfc.com

美味就是幸福！！美味就是幸福！！

こく旨味味噌鍋

味噌泡菜火鍋
味噌キムチ鍋

做法超簡單

1

2

芝麻味噌火鍋
ごま味噌鍋

3

① 把喜歡的Daisho倒進鍋內煮
② 沸騰後將肉、魚等材料放進去
③ 再度沸騰後放蔬菜或豆腐，再煮開一下便大功告成

① 把喜歡的Daisho倒進鍋內煮
② 沸騰後將肉、魚等材料放進去
③ 再度沸騰後放蔬菜或豆腐，再煮開一下便大功告成

醬油香撲火鍋
醤油ちゃんこ鍋

4

Chanko Hot Pot Soup
Soy Sauce Flavor

Net wet:26.45 OZ.(750g)

Torinannban Hot Pot Soup
Net wet:26.45 OZ.(750g)Miso Kimchi Hot Pot Soup

Net wet:26.45 OZ.(750g)

   Kokuuma Miso 
Hot Pot Soup

Net wet:26.45 OZ.(750g)

Goma Miso 
Hot Pot Soup
Net wet:26.45 OZ.(750g)

雞肉南蠻火鍋
鶏南蛮鍋

5
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Blowfish and vegetables are cooked in konbu stock.
Fuguchiri  (Fukuoka)

Suppon (soft-shelled turtle) is cooked in a nabe.
Marunabe (Kyoto)

11

Cook Kiritanpo (mashed rice pressed on a skewer and 
toasted) by dipping in a nabe.

Kiritanpo nabe (Akita)

Salmon and vegetables in miso 
soup with konbu (kelp) dashi.

Ishikari nabe (Hokkaido)



Looking for Ramen Menu?

Ramendistributor.com

餃子

Sanukiya udon (250g×5)

Pork  / Spicy Beef / Chicken / 
Leak & Pork (12pieces net wt. 9 oz)

Distributed by
Wismettac Asian Foods
Wismettacusa.com

再加一道，心意更到！ 為關東煮火鍋增添風采的Sh i r a k i k u系列

+再加 蒟蒻絲

Shirataki noodles 
 (Net wt. 7 oz)

+再加

烏龍麵+再加 毛豆

Edamame (Net wt. 14.1 oz)

+再加

今天就來個
熱呼呼的

關東煮火鍋吧。
Oden Set

 (Net wt. 20.99 oz)



Popular among kids 
and adults.

Curry nabe

Pork belly and vegetables 
in tomato based soup.

Adding miso will give the soup a richer taste.
Tounyuu nabe (Soy milk hotpot)

Tomato nabe

13



[Multiple places] Open 7days / kanpai-sushi.net

Tel: 310.338.7223
8325 Lincoln Blvd.,  Los Angeles, CA 90045(LAX附近)

KANPAIKANPAI

At Kanpai, you can enjoy a variety of hotpot dishes such as wagyu sukiyaki and wagyu 
shabu-shabu.  New winter dishes are available. The menu has been re-designed, so it’s easier 
for you to order. Let’s go to Kanpai this holiday season!

乾杯乾杯
Store

1
Tel: 310.670.0533
8736 S. Sepulveda Blvd. # C,  Los Angeles, CA 90045

Store
2

Japanese Sushi Bar & GrillJapanese Sushi Bar & Grill

All images copyright of
©Ocean Photo Studio / WANANN, Inc.

In Japan, people say white 
ingredients, such as Chinese 
cabbage, Japanese white radish, and 
green onion taste even more 
delicious in the cold season. That is 
because they store more sugar in 
their roots and leaves in the cold 
weather. White fish, scallop, and 
shrimp also get more delicious.
When you want to enjoy all these 
ingredients, hotpot is the best. We 
will introduce you to restaurants 
offering delicious hotpots and 
seasonal ingredients in this volume. 

J-GOOD RESTAURANTSJ-GOOD RESTAURANTS
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P14Kanpai 2Kanpai 2

Alhambra
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P20

Menya KeishiMenya Keishi
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P25
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Tokyo KitchenTokyo Kitchen
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P2Honda-YaHonda-Ya
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KanpaiKanpai

P16IcchoIccho
P17TamaenTamaen

P2
Poke 
Express
Poke 
Express

[Diamond Bar]

Tel: 909.869.7881 / Closed Monday / sushikoshu.com
20627 Golden Springs Dr. #2K, Diamond Bar, CA 91789

KOSHU  KOSHU  

Seiko Crabs are female Snow Crabs with eggs, very hard to find even in Japan. You may 
want to call before coming to the restaurant to make sure Seiko Crabs are available. You can 
also enjoy other seasonal dishes such as oden, hot pot and lobster!

甲州

15
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665 Paularino Ave., Costa Mesa, CA 92626665 Paularino Ave., Costa Mesa, CA 92626
Open 7daysOpen 7days
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Paularino AvePaularino Ave
tel: 714-434-1023tel: 714-434-1023

Inside of Mitsuwa Marketplace

GYUTAN TSUKASAGYUTAN TSUKASA

Gyutan
 TsukasaGyutan
 Tsukasa

J-Coupon
One Free Oolong Tea
Purchase any combo. For eat in only. 
One coupon per person. 
Not valid with copy, other offers and 
exchange cash.

配合三種美味辣椒配合三種美味辣椒

CLOSED SUNDAY

[Torrance]

Tel: 310.325.7273 / 7days Open
25310 Crenshaw Blvd., Torrance, CA 90505

ICCHOICCHO

At Iccho, you can order any tasty personal-sized hot pot for $12.99. Order any hot pot that 
you are interested in at a reasonable price. You can also request an original hot pot with 
available ingredients from Chef Tomo.



Editor’s Choice 

Recently, yakiniku (Asian style 
BBQ) is popular among not only 
Asian people but also other people. 
If you want to enjoy high quality 
meat and taste, Japanese style BBQ 
is the way to go. As for Korean BBQ, 
you will be surprised at the amount 
of meat marinated with sweet garlic 
sauce you will receive. Which 
yakiniku would you like to try today?

正宗日本神戶牛
可遇不可求
正宗日本神戶牛
可遇不可求

Tamaen
Tel: 310.326.0829
1935 Paci�c Coast Highway. 
Lomita, CA 90717
Closed Wednesday / www.tamaenus.com

たまえん 
Japanese Restaurant

Tamaen is a Japanese style BBQ restaurant directly operated by a butcher shop. 
Tamaen offers very rare, aged Kobe beef at incredible prices. Aged Kobe beef is 
stored for over 28 days under controlled temperatures and humidity. Once you 
try this meat, you will never forget its rich umami and tenderness. 
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Free Style Japanese Cuisine
Tokyo Kitchen 東京厨房

FULLERTON
全新開幕

tel: 657-217-56581325 E. Chapman Ave.
Fullerton, CA 92831Closed Monday

TOKYO KITCHEN

，，

Spare Rib $ 9.95
，

① 　

②

③

④

Fried Flounder
$ 14

Summer Truffle
Carpaccio $15.95
Summer Truffle
Carpaccio $15.95

 E. Chapman Ave. E. Chapman Ave.
East Fullerton 
Shopping Center
East Fullerton 
Shopping Center
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Tel: 626.964.6777
17200 Railroad St. 
City of Industry, CA 91748

Ojiya 小千谷

Honda-Ya Industry is now called Ojiya. The Ojiya Group operates izakaya restaurants in Chino Hills and Torrance 
where you can enjoy home-made dishes with affordable prices and generous portions in a comfortable atmosphere. 
Honda-Ya Industry is now called Ojiya. The Ojiya Group operates izakaya restaurants in Chino Hills and Torrance 
where you can enjoy home-made dishes with affordable prices and generous portions in a comfortable atmosphere. 

Colima Rd

Val ley Blvd

Railroad St

60

Azusa Ave

Ojiya -小千谷-
菜單介紹！
Ojiya -小千谷-
菜單介紹！

Open 7days

Vol.01

Industry特製餐點

HAYAKAWAHAYAKAWA 750 Terrado Plaza #33, Covina, CA 91723
www.restauranthayakawa.com

Closed Monday

750 Terrado Plaza #33, Covina, CA 91723
www.restauranthayakawa.com

Closed Monday早川早川Japanese RestaurantJapanese Restaurant

預約：626-332-8288預約：626-332-8288

12/15 ～ Chinese New Year!12/15 ～ Chinese New Year!

Image Photo

Holiday Schedule : Closed 12/25, 26 & 1/1, 2Holiday Schedule : Closed 12/25, 26 & 1/1, 2



Menya Keishi
是一家自助式的
新風格拉麵店。

隨時歡迎
各位來大
快朵頤。

沾麵  

☎ 424.558.3953
21605 S. Western Ave. #J
Torrance, CA 90501

TORRANCE
HAKATA

IKKOUSHA675 Paularino Ave. #C,  Costa Mesa, CA 92626
MENYA KEISHI 麺屋慶史 創作麺 ☎ 714.540.2066

3033 Bristol St. #O
Costa Mesa, CA 92626

COSTA MESA

www.ikkousha.com /       hakataikkousha.usa / Open 7days

Shio Ramen
Shio Ramen
鹽味拉麵

Br
ist

ol 
St

. 
Br

ist
ol 

St
. 

Lu
din

gt
on

 St
.

Lu
din

gt
on

 St
.

Paularino Ave. Paularino Ave. 

Mitsuwa
Marketplace
Mitsuwa
Marketplace



Asian Drama Report

《 》

《 》

《 》

《 》

It goes without saying, 
but Satomi Ishihara is 
very cute! You can enjoy 
Satomi’s fashionable 
style in all of the 
episodes. She plays a 
person who checks the 
accuracy of manuscripts 
submitted by writers.

http://www.ntv.co.jp/jimisugo/

Because Ebizo Ichikawa 
is a kabuki actor, it is fun 
to watch the way he 
assumes a posture, 
recites lines, and how he 
carries himself. If you 
are interested in kabuki, 
this drama is a “must 
watch”.  

http://www.tv-tokyo.co.jp/ishikawa_goemon/

Yui Aragaki is so cute! The 
drama is light-hearted, so 
you can enjoy it with a 
relaxed feeling. It is a story 
about a heroine who cannot 
find a job and ends up 
getting married with a 
system engineer by contract.

http://www.tbs.co.jp/NIGEHAJI_tbs/

A-DRAMA

There are many interesting dramas this season! Some dramas, such as 
“Chef,”　“Lady da Vinci,”　and “IQ246,” which were introduced in the 
last volume of J-goods, unexpectedly have low audience ratings. But the 
popular drama “Doctor X” met our expectations. Other dramas are also fun 
to watch this season.

21



Gyutan Tsukasa

714.434.1023
665 Paularino Ave.,   Costa Mesa, CA

Hakutsuru

Hakutsuru Sake of America, Inc.
www.hakutsuru-sake.com
info@hakutsuru-america.com

Menya Keishi

675 Paularino Ave. #C
Costa Mesa, CA 92626

Ojiya City of Industry

626.964.6777
17200 Railroad St.
City of Industry, CA 91748

Sagagyu Fair

410 N. Canon Dr.
Beverly Hills,  CA 90210

Tiger

www.usa.tiger-corporaion.com
info@japantigercorp.com

Tokyo Kitchen

657.217.5658
1325 E. Chapman Ave.
Fullerton, CA 92831

J-NEWS

22



最高品質的霜降牛肉

完美無缺的肥瘦相間

堪稱全世界最美味的食材

且看廚藝精湛的兩位大師如何展現

最高品質的霜降牛肉

完美無缺的肥瘦相間

堪稱全世界最美味的食材

且看廚藝精湛的兩位大師如何展現

佐賀牛 Sagagyu佐賀牛 Sagagyu

Sagagyu Fair
2017年2017年1 20月 日-2 2月 日

Shiki Beverly Hills
410 N. Canon Dr.,  Beverly Hills, CA 90210

由 兩 位 大 師 聯 手 演 出 的 佐 賀 牛 美 食 雙 週

料理內容與活動詳情
將於近日發表
shikibeverlyhills.com
   Shiki Beverly Hills
   J-goods fecebook

來自東京銀座的
佐賀牛名店「季樂Kira」

Shiki Beverly Hil ls的
世界名流大廚
藤本總料理長 Chef: Fujimoto下山總料理長  Chef:  Shimoyama

S. Santa Monica Blvd.S. Santa Monica Blvd.

Brig
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ay

N. Canon Dr.

N. Canon Dr.

N. Beverly Dr.

N. Beverly Dr.

2

TEL: 310.888.0036
410 N. Canon Dr.
Beverly Hills, CA 90210

shikibeverlyhills.com



Daiso 
New Products
News

  Vol.21　　

DAISO JAPAN  37 Stores
Torrance, Irvine, Gardena, Anaheim, Monterey Park (2 stores), Hacienda Heights, Artesia, Korean Town, Temple City, 
Lake Forest, Northridge, Buena Park, Chino Hills, West LA (Sawtelle), San Gabriel, Mira Mesa (San Diego), Stanton, 
East Gate Torrance, Santa Ana, Lakewood, Arcadia, Garden Grove, Little Tokyo, Orange, Tustin, Huntington Beach, 
West Hills, Long Beach, San Dimas, Fullerton, Santa Anita, Ocianside, Kearny Mesa(San Diego),  Rowland Heights, 
Ontario,  Rancho Cucamonga　

Torrance, Irvine, Gardena, Anaheim, Monterey Park (2 stores), Hacienda Heights, Artesia, Korean Town, Temple City, 
Lake Forest, Northridge, Buena Park, Chino Hills, West LA (Sawtelle), San Gabriel, Mira Mesa (San Diego), Stanton, 
East Gate Torrance, Santa Ana, Lakewood, Arcadia, Garden Grove, Little Tokyo, Orange, Tustin, Huntington Beach, 
West Hills, Long Beach, San Dimas, Fullerton, Santa Anita, Ocianside, Kearny Mesa(San Diego),  Rowland Heights, 
Ontario,  Rancho Cucamonga　 Grand Opening store has special items from Japan.

聖誕節和毛絨絨的
季節又來囉！

聖誕節的擺飾或飾品
就交給DAISO吧。

聖誕節和毛絨絨的
季節又來囉！

聖誕節的擺飾或飾品
就交給DAISO吧。

Cast Iron Dish & Pot prepared food, 
snacks

24



Little Tokyo
Galleria Mall

(3rd floor)
Fwy101

Fw
y1

10

Fwy10

Alameda St

Central Ave

3rd St

4th St

LA City Hall

讓您久等了
2號店！
讓您久等了
2號店！

内

LITTLE TOKYO
tel: 213.625.0441
333 S. Alameda St. #301
Los Angeles, CA 90013

Huntington Dr.

SANTA ANITA
WESTFIELD
400 S.  Baldwin Ave.
Arcadia, CA 91007

GRAND OPEN

GRAND OPEN

Santa Anita
Westfield

Sun & Mon-Thu: 11am-8:30pm
Fri & Sat: 11am-9:30pmMon-Sat: 11am-9pm/Sun: 11am-7pm

2 hour FREE parking with store validation

Fwy210

S.
 B

ald
wi

n A
ve

.

Santa Anita
Park

Santa Anita
Westfield

， ，

100%
Homemade

Udon

Holiday Schedule ◎12/24 11am-7pm
◎12/25 Close ◎12/31 11am-7pm
◎OPEN New Year's Day

Holiday Schedule ◎12/25  Close
◎OPEN New Year's Day

※West�eld Store Menu Image



給不喜歡蔬菜和魚肉的小朋友！
沒時間做早餐就來個簡單的「香鬆拌飯」

義大利麵、生菜沙拉 
烤肉或煎魚灑上香鬆也非常對味 

只要灑
上去，就可以補充容易缺乏的鈣質、鐵質、

維

生
素
和
食
物
纖
維
。

美味しく食べて元気になろう！



https://goo.gl/kXpZ4K

試吃現賣活動試吃現賣活動

New Year’s Event!!!
1/21 (Sat) & 22 (Sun) 2017

 Seiwa market Torrance Seiwa market Torrance
21815 Hawthorne Blvd., Torrance, CA 90503
Open: 10:30 am Close: 5:00 pm

日期：

地點：

   8/5/2016 ▶ 3/5/2017   8/5/2016 ▶ 3/5/2017
“Delicious”from all over Japan“Delicious”from all over Japan



28

　営業先で「今は、みんなyelpを見て来るんだよね」と、言わ

れる。どこかで偶然目にしたり、小耳にはさんだりした情報を、

もっと詳しく知りたい、料理写真が見たいとyelpをチェックし、

実際の来店に繋げる人は多いだろう。yelp、紙や電波媒体、そ

れぞれの良さと違いを説明しながら、改めてyelpパワーを感

じるこの頃。

　先日中華系の知人から、「日本語の出来るMCを探している

んだけど、プロじゃなくて留学生でいいから」と言われた。仕

事は1時間弱、日英で台本通りの簡単な司会が出来る人に

$400払うと。えっ、プロじゃなくて$400 ?! スケジュールが合う

なら、やりたいくらいだった。

　ここ数年で、中華系の人件費の考え方が大きく変わったよう

に思う。10年以上同じ会社で働く人も多く、ビジネスオーナー

に聞くと、かなりの好待遇をしていた。日本企業でも働いた経

験のあるそのオーナーは、日本の会社よりも中華系の方が、今

は待遇が良いと話していた。うーん、これ

も中華パワーなのか。

土橋 八恵

From Publisher 　

[  預約制 ] tel: 626-285-8561tel: 626-285-8561

我們搬家了我們搬家了

3500 E. Colorado Blvd., Pasadena CA, 91107
Inside La Beaute Nail & Spa

E. Colorado BlvdE. Colorado Blvd

S. 
Lo

tu
s A

ve
.

S. 
Lo

tu
s A

ve
.

Ro
se

m
ea

d A
ve

.
Ro

se
m

ea
d A

ve
.

M
ad

re
 St

.
M

ad
re

 St
.

星期二公休

免
費
染
髮

免
費
染
髮

限
第
一
次
來
剪
髮
的
顧
客

限
第
一
次
來
剪
髮
的
顧
客  !! !!
Mr. Max AkimotoMr. Max Akimoto

Next to Holiday Inn

210
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　この時期、ついやってし
まうのが、チューリップの球
根を買うこと。店頭に売れ
残っているのをみると、つ
いかわいそうになって買っ
てしまうので、毎年大量に
植えるはめに・・・。
今年はとうとう妹の家の庭にまで、植えてきてし
まった。
　春がくるのが楽しみです。

中田 よう子

　最近ちょっと気になることがある。日
本でLINEのメッセージのことを「メー
ル」という現象が増えている。メール
の市民権が段々LINEに奪われていき、
個人的には非常に由々しき事態であ
る。私はLINEがあまり好きじゃないが、
やむを得ない事情もあり必要最小限
に使っている。メールという言葉がすでに台湾では死語に
なりつつあるらしい。みんなLINEを使っているよと。
　ふーんだ。誰かに手紙を書こう。

Huang Shui jong

From Staff  

　
店
内
入
っ
て
す
ぐ
に
ワ
ン
セ
ラ
ー
が

あ
る
。オ
ー
パ
ス
な
ん
て
当
た
り
前
、三

千
ド
ル
も
す
る
ワ
イ
ン
や
、五
千
ド
ル

以
上
の
超
高
級
酒
が
並
ぶ
。聞
け
ば
、実

際
に
注
文
す
る
客
も
多
く
通
っ
て
く
る

ら
し
い
。

　
こ
の
店
、以
前
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
、記

者
が
一
番
好
き
な
飲
茶
と
し
て
紹
介
し

た
こ
と
が
あ
る
、ロ
ー
ラ
ン
ド
ハ
イ
ツ

の
店
の
ア
ッ
プ
グ
レ
ー
ド
版
。メ
ニ
ュ
ー

は
ほ
ぼ
同
じ
だ
が
、よ
り
高
級
食
材
を

使
い
、
英
語
が
通
じ
る
ス
タ
ッ
フ
は
に

こ
や
か
で
、店
内
が
よ
り
き
れ
い
だ
。

　
飲
茶
は
、
ご
ろ
り
と
帆
立
が
の
っ
た

焼
売
や
、
プ
リ
プ
リ
の
エ
ビ
が
甘
い
小

包
な
ど
定
番
は
外
せ
な
い
。そ
し
て
、中

か
ら
卵
の
黄
身
餡
が
と
ろ
り
と
流
れ
出

て
く
る
皇
牌
流
沙
包
、こ
れ
は
忘
れ
る

べ
か
ら
ず
。

　
他
の
料
理
も
き
れ
い
な
盛
り
付
け
で
、

も
ち
ろ
ん
超
旨
い
。軟
骨
付
き
の
豚
の

リ
ブ
を
丁
寧
に
煮
込
ん
だ
紅
燒
猪
軟
骨

は
、赤
ワ
イ
ン
に
合
い
そ
う
だ
し
、大
ぶ

り
の
エ
ビ
を
素
揚
げ
し
て
レ
モ
ン
グ
ラ

ス
ソ
ー
ス
で
炒
め
た
香
茅

大
蝦
は
、

白
ワ
イ
ン
だ
。
ア
ル
コ
ー
ル
と
の
マ
リ

ア
ー
ジ
ュ
も
し
っ
か
り
考
え
た
料
理
に
、

今
の
中
華
パ
ワ
ー
と
、彼
ら
の
目
指
す
と

こ
ろ
が
わ
か
る
気
が
す
る
店
で
あ
る
。

凱
悦
軒

こ
れ
が

今
の
中
華
パ
ワ
ー
だ

J. Zhou
O

riental C
uisine

Tel: 714.258.8833
2601 Park Ave.
Tustin, CA 92782
Open 7days

!

Barranca Pkwy. Ja
mb

ore
e R

d.Park A
ve.

Tu
stin

 Ra
nch

 Rd

.



　
今
回
の
新
作
は
、
健
康
的
で
体
に
良
い

料
理
を
テ
ー
マ
に
し
た
ら
し
い
。
台
湾
で

伝
統
的
に
食
べ
ら
れ
て
い
る
料
理
に
、
ア

レ
ン
ジ
を
加
え
て
い
る
。
名
前
も
値
段
も

ま
だ
決
め
て
い
な
い
か
ら
、
雑
誌
を
見
て

お
客
様
が
来
て
く
れ
た
ら
、ち
ょ
っ
と
慌
て

ち
ゃ
う
か
も
・
・
・
と
、
オ
ー
ナ
ー
マ
ー
ク
。

だ
か
ら
気
に
な
る
料
理
を
食
べ
る
と
き
に

は
、
本
誌
を
見
せ
な
が
ら
指
さ
し
注
文
が

ベ
ス
ト
。店
内
に
も
置
い
て
あ
る
の
で
、ぜ

ひ
活
用
し
て
欲
し
い
。

体
に
良
い
新
作
台
湾
料
理

Mimi 5BOBEE　
Tel. 909.948.1999
9799 Baseline Rd. #A
Rancho Cucamonga, CA 91730
Open 7days 

Baseline Rd.

Ar
ch

ib
al

d 
Av

e.
Ar

ch
ib

al
d 

Av
e.

Ba
se

lin
e 

Rd
.

Ba
se

lin
e 

Rd
.  Mimi 5BOBEE

Tel. 909.860.7989
333 S. Diamond Bar Blvd.
Diamond Bar, CA 91765
Open 7days

5BOBEE 五波比
Tel. 626.810.6999
1756 S. Nogales St.
Rowland Heights, CA 91748 
Open 7days 

Colima Rd

60

S.
 N

og
al

es
 S

t.
S.

 N
og

al
es

 S
t.

Golden Springs Dr.

60

S. 
Di

am
on

d B
ar 

Blv
d.

S. 
Di

am
on

d B
ar 

Blv
d.

M
im

i 5BO
BEE

五
波
比  

ミ
ミ
ウ
ー
ボ
ー
ビ
ー

5BO
BEE

五
波
比  
ウ
ー
ボ
ー
ビ
ー

いわゆるちまきの中身。餅米を炊きあげたおこわは、
特製たれが染みこんだ鶏肉やイカ、叉焼やキノコなど
の具材と、もっちもっちのお米の食感が素晴らしい。噛
めば噛むほど旨みと甘味が広がる。一緒に出てくる赤
いタレを掛けて食べるのが台湾流。

鶏肉を生姜やクコ、ナツメ、台湾人参などの薬草で煮
込み、ごま油を加えた鍋。台湾では妊婦の産後に、お母
さんが作って食べさせるという栄養ある料理なのだ。
塩や醤油などを一切加えず煮込むところが、サムゲタ
ンに似ている。素材の旨みがしみているので、塩を足
さなくても充分味がある。〆にラーメンを入れて、滋養
強壮究極の鶏白湯ラーメンを食べ尽くそう。

鶏肉を生姜やクコ、ナツメ、台湾人参などの薬草で煮
込み、ごま油を加えた鍋。台湾では妊婦の産後に、お母
さんが作って食べさせるという栄養ある料理なのだ。
塩や醤油などを一切加えず煮込むところが、サムゲタ
ンに似ている。素材の旨みがしみているので、塩を足
さなくても充分味がある。〆にラーメンを入れて、滋養
強壮究極の鶏白湯ラーメンを食べ尽くそう。

台湾おこわ

リュウガンはライチっぽ
い木の実で、血を増や
す効果があるらしい。

リュウガンはライチっぽ
い木の実で、血を増や
す効果があるらしい。

リュウガンお茶リュウガンお茶

①5BOBEE
②Mimi 5BOBEE
(Diamond Bar)
③Mimi 5BOBEE
(Rancho Cucamonga)

①5BOBEE
②Mimi 5BOBEE
(Diamond Bar)
③Mimi 5BOBEE
(Rancho Cucamonga)

台湾式鷄鍋
豚の角煮はとろっとろ。30分ほど煮たら火を止めて
一昼夜かけて味を染みこませる、そしてまた火に掛
けて火を止めて味を染みこませる・・・の作業を繰り
返すのだとか。特製ソースと台湾漬け物が挟んであっ
て、甘辛くて、これもイケル。

豚の角煮はとろっとろ。30分ほど煮たら火を止めて
一昼夜かけて味を染みこませる、そしてまた火に掛
けて火を止めて味を染みこませる・・・の作業を繰り
返すのだとか。特製ソースと台湾漬け物が挟んであっ
て、甘辛くて、これもイケル。

豚の角煮の葱パンバーガー

5個入って$7.50。店で丁寧に手作りしたパンは、持ち
帰って蒸して食す。肉や魚を挟んで良し、甜麺醤とか
酢醤油とかを付けて食べても良し。

5個入って$7.50。店で丁寧に手作りしたパンは、持ち
帰って蒸して食す。肉や魚を挟んで良し、甜麺醤とか
酢醤油とかを付けて食べても良し。

持ち帰り用葱パン

①②③

30
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時
々
、そ
ん
な
声
を
掛
け
て
頂
く
。

お
店
か
ら「
日
本
人
が
来
た
よ
」と

話
し
か
け
ら
れ
る
こ
と
も
あ
る
。

こ
こ
で
紹
介
す
る
の
は
、マ
ニ
ア
ッ
ク
な
店
も
多
い
の
で

日
本
人
が
来
る
と
目
立
つ
ら
し
い
。

こ
ん
な
風
に
、皆
さ
ん
か
ら
声
を
掛
け
て
頂
け
て
、

編
集
冥
利
に
尽
き
る
な
ー
。

さ
て
、次
は
何
を
食
べ
に
行
こ
う
か
な
。

日
本
語
の
コ
ー
ナ
ー
読
ん
で
る
よ
!

 

　
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
に
近
く
を
通
っ
た
ら
、

行
列
だ
っ
た
四
川
料
理
店
。某
サ
イ
ト
の

評
価
は
そ
ん
な
に
高
く
な
い
が
、並
ん

で
い
た
の
は
中
華
系
だ
っ
た
の
で
間
違

い
な
い
は
ず
。ど
の
テ
ー
ブ
ル
で
も
注
文

し
て
い
た
の
が
、串
に
刺
さ
っ
た
紅
油
餑

餑
雞
。実
は
こ
れ
冷
た
い
ス
ー
プ
に
鶏
皮

や
ら
肉
や
ら
、砂
肝
、野
菜
な
ん
か
が
刺

さ
っ
て
入
っ
て
い
る
。で
、こ
の
ス
ー
プ
が

絶
品
。他
の
店
で
も
食
べ
た
こ
と
あ
る
け

ど
、こ
こ
が
一
番
か
な
。擔
擔
麵
は
さ
す

が
本
場
の
味
、花
椒
が
い
い
！
ゴ
ー
ヤ
の

卵
焼
き
も
美
味
し
か
っ
た
。

Chengdu Taste

滋
味
成
都

行
列
だ
っ
た
か
ら
入
っ
て
み
た

Tel. 626.588.2284
828 W. Valley Blvd.
Alhambra, CA 91803
Open 7days S.

 F
air

fax
 A

ve
.

W. Olympic Blvd.

W. Valley Blvd.

S.
 8t

h s
t.

S.
 A

tla
nti

c A
ve

.

　
日
本
の
ド
ラ
マ
、「
孤
独
の
グ
ル
メ
」

と
今
人
気
の「
逃
げ
恥
」を
見
て
い
た
ら
、

モ
ロ
ッ
コ
や
ト
ル
コ
の
定
番
料
理
ハ
リ

ラ
ス
ー
プ
が
出
て
き
て
い
た
。毎
日
食
べ

て
も
飽
き
な
か
っ
た
り
、取
り
寄
せ
た
り

し
て
い
る
と
言
っ
て
い
た
。そ
こ
ま
で
美

味
し
い
な
ら
、ま
ず
は
自
分
で
試
さ
な

け
れ
ば
と
、早
速
、店
を
チ
ェ
ッ
ク
。

　
中
近
東
料
理
の
味
噌
汁
的
存
在
ら

し
い
ハ
リ
ラ
ス
ー
プ
は
、
レ
ン
ズ
豆
に

玉
葱
や
セ
ロ
リ
、人
参
な
ど
の
野
菜
を

た
っ
ぷ
り
入
れ
て
、
お
肉
と
中
近
東
ス

パ
イ
ス
で
煮
込
ん
だ
、ミ
ネ
ス
ト
ロ
ー

ネ
み
た
い
な
具
だ
く
さ
ん
ス
ー
プ
。豆

の
ほ
っ
こ
り
し
た
感
じ
と
野
菜
の
甘
味

が
混
ざ
っ
て
、う
っ
、う
ま
い
　
家
で
も

作
れ
そ
う
な
ん
な
ん
だ
け
ど
、ス
パ
イ

ス
や
調
味
料
の
使
い
方
は
、本
場
独
特

の
何
か
が
あ
る
に
違
い
な
い
。

　
豆
の
コ
ロ
ッ
ケ
、フ
ァ
ラ
フ
ェ
ル
は
、付

け
添
え
の
茄
子
と
豆
の
フ
ム
ス
と
一
緒

に
ピ
タ
パ
ン
に
挟
ん
で
か
ぶ
り
付
く
。

何
層
に
も
重
ね
た
肉
を
大
き
な
グ
リ
ル

で
回
し
な
が
ら
焼
く
、ド
ネ
ル
カ
バ
ブ

を
ピ
タ
に
挟
ん
だ
シ
ャ
ワ
ル
マ
は
、
こ

こ
の
一
番
人
気
料
理
だ
。
野
菜
の
漬
け

物
は
食
べ
放
題
。

ピ
タ
バ
ー 

 

グ
リ
ル

日
本
で
話
題
の

ハ
リ
ラ
ス
ー
プ

Pita B
ar &

 G
rill 

Tel: 323.653.9024
519 N. Fairfax Ave.
Los Angeles, CA 90036
Closed Monday

&

Merlose Ave.

Rosewood Ave. N.
 F

air
fax

 A
ve

.

! !
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お
じ
さ
ん
に
は

逃
げ
恥
は
難
し
い
よ
。


