
フロントライン ビジネス・生活情報は、裏面からどうぞ

J-GOOD 
RESTAURANTS
J-GOOD 
RESTAURANTS

J-SPECIALJ-SPECIAL

內容豐富的中文美食流行雜誌 日本の美味しい情報を紹介するグルメ雑誌

         

www. j-goods.uswww. j-goods.us

     

®

全美33州發行全美33州發行
J-goods Magazine  @ jgoodsreaders

02
Vol .86Vol .86

Feb.  2018Feb.  2018

Since 2003Since 2003

免費中文
雜誌

免費中文
雜誌



全美銷路最好的亞洲啤酒品牌    SAPPORO　讓你的乾杯更美味！！ 全美銷路最好的亞洲啤酒品牌    SAPPORO　讓你的乾杯更美味！！ 

SAPPORO U.S.A., INC.
WWW.SAPPOROBEER.COM
PLEASE SHARE SAPPORO RESPONSIBLY.
©2018 SAPPORO U.S.A., INC., NEW YORK, NY.

新年快樂 舉杯同慶
SAPPORO BEER



使用Kikkoman的各國料理名店專訪
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去年九月開幕
不同凡響的美味空間

Tel: 626.280.8188
7540 Garvey Ave. #A
Rosemead, CA 91770

Longo Seafood Restaurant
鴻德品位海鮮酒家

J-REPORT

Lobster with E-Fi Noodle

www.KikkomanUSA.com
©2018 KIKKOMAN SALES USA, INC.
 is registered trademark of KIKKOMAN CORPORATION

Soy Sauce Chicken

Dried Scallop in Turnip Pastry Mushroom Bun

Portuguese Egg Tart BBQ Pork Bun

Dim Sum點心
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国立公園めぐりと瞑想と
　昨年のサンクスギビングに、グラ

ンドサークルバスの旅に参加した。

グランドキャニオン、ザイオン、ブラ

イスキャニオン、モニュメントバレー

を3泊4日でまわる旅。そして年明け

には、デスバレーに行ってきた。

　元々スピリチュアル派ではなかっ

たが、旅の中で魂に響くというか、

なぜか感動して心惹かれた場所がいくつかあった。例えば、

ブライスキャニオン。谷底から見上げた岩の景観が、アジア

の仏教寺院のように見えて、ありがたい気持ちになったり。

映画の撮影に使われただけだろうと思っていたモニュメン

トバレーで、えも言われぬパワーを感じたり。デスバレーで

昇る朝日にむかって、なんとなく座禅をしたくなってみたり。

そんなことを思っていたら、偶然読んだ本の中に、瞑想とか

悟りとかの言葉が出てきた。おやおや？と思っていたら、今

度はマインドフルネスで著名なドクターと知り合う機会に

新年快樂  恭喜發財

Yae Dobashi

From Publisher 　

恵まれた。

　おおおおっ!!　これは、何かの縁、なにかのお告げ？　

もしかして、瞑想の中で覚醒する日が近いのか？　また

は、もう少し落ち着いて頭をクリアーにすることで、新し

い何かが見えてくる兆しなのか？

　という訳で、すっかりその気になって

いる2018年のはじまり。何か新しい展

開になりそうな予感がするぞー！

土橋 八恵



財源滾滾  好運連連
金碧輝煌「杜氏鑑」
經典極品
平凡中的不凡

象徵成功與財富的
金色標籤

HAKUTSURU SAKE OF AMERICA, INC.
WWW.HAKUTSURU-SAKE.COM
info@hakutsuru-america.com

TOJI-KAN 720ml



日新月異
日本的即席食品
日新月異
日本的即席食品

J-SPECIAL



https://www.�a.ajinomoto.com/onigirimaru

https://www.topvalu.net/items/category/100000000

J-SPECIAL

　
Japanese 

convenience food
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https://www.nissin.com/jp/products/brands/tokuho/

http://www.otsukafoods.co.jp/product/mysize/
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https://www.topvalu.net/items/category/100000000

小編家裡也放了好幾份

it's ready to eat!

Cheese hamburger steak & Pilaf 

Pacific saury & Five grains rice

Reheat 
by 
microwave
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TAIWAN 3  
AUSTRALIA 3
HONG KONG  1
U.S.A 4

JAPAN 11  
INDONESIA 12
SINGAPORE 2   
CHINA 6
VIETNAM 1

正式開幕！
博多一幸舎　
正式開幕！
博多一幸舎　
Hakata Ikkousha
Lake Forest店
Hakata Ikkousha
Lake Forest店
22631 Lake Forest Dr. #C1
Lake Forest, CA 92630
22631 Lake Forest Dr. #C1
Lake Forest, CA 92630

☎ 213.221.7904
368 E. 2nd. St.
Los Angeles, CA 90012

 小東京店

www.ikkousha.com /       hakataikkousha.usa / Open 7days
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MenyaKeishi 

☎ 424.558.3953
21605 S. Western Ave. #J
Torrance, CA 90501
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W. Carson St.W. Carson St.
Eastgate PlazaEastgate Plaza

Mitsuwa
Marketplace
Mitsuwa
Marketplace

☎ 714.540.2066
3033 Bristol St. #O
Costa Mesa, CA 92626

COSTA MESA
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☎ 714.754.1844
675 Paularino Ave. #C
Costa Mesa, CA 92626

MENYA KEISHI

Br
ist

ol 
St

. 
Br

ist
ol 

St
. 

Lu
din

gt
on

 St
.

Lu
din

gt
on

 St
.

Paularino Ave. Paularino Ave. 

Mitsuwa
Marketplace
Mitsuwa
Marketplace

Open 7days
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Looking for Ramen Menu?

Ramendistributor.com
Distributed by
WISMETTAC ASIAN FOODS
WISMETTACUSA.COM

肉包

豆沙包

道地
日本味！



12

配合三種美味辣椒配合三種美味辣椒

CLOSED SUNDAY

Tel: 310.325.7273
25310 Crenshaw Blvd.
Torrance, CA 90505

〔Torrance〕

Japanese  Izakaya

7days Open
ICCHO 一丁



Store1
Tel: 310.338.7223
8325 Lincoln Blvd. 
Los Angeles, CA 90045

Store2
Tel:  310.670.0533
8736 S. Sepulveda Blvd. # C
Los Angeles, CA 90045

〔Los Angeles / LAX附近〕

Japanese Sushi bar & Grill

Open 7days / kanpai-sushi.net

KANPAI 乾杯

Fresh Lobster Roll

Kanpai's Heaven

Uni Sushi Sampler (5pc)

Tel: 310.326.0829
1935 Paci�c Coast Highway. 
Lomita, CA 90717

〔Lomita〕

Japanese  BBQ

Closed Wednesday
www.tamaenus.com

TAMAEN たまえん



Tel: 866-950-6020
www.meijiamerica.com

巧克力 香草 草莓

抹茶
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All over the country 67 Stores
Los Angeles  Torrance, Irvine, Gardena, Anaheim, Monterey Park, Hacienda Heights, Artesia, Korean Town, Prado Center, Lake Forest, Temple City, Northridge, Buena Park, Chino Hills, Sawtelle, San Gabriel, Mira 
Mesa (San Diego), Stanton, Eastgate (Torrance #2), Bristol Plaza, Lakewood, Arcadia, Garden Grove, Little Tokyo (Galleria Shopping Center), West Hills, Tustin, Orange, Pavilions Place Huntington Beach, Circle Marina 
Center Long Beach, San Dimas, Fullerton, Kearny Mesa, Rowland Heights, Santa Anita (West�eld), Oceanside, Ontario Mills Mall, Rancho Cucamonga / San Francisco Serramonte Center, Eastridge Mall, El Mercado, 
Cupertino, Japan Town, Great Mall, Market St., Berkeley, Alameda, Saratoga, Potrero, Roseville (West�eld), El Cerrito, Fremont, Emeryville, Concord, Sacramento, Oakridge (West�eld)  / Washington Commons, 
Westlake Center, Seattle Chinatown, Southcenter Mall, Crossroad, Roosevelt, Lynnwood / Texas Carrollton, Irving, Plano, Fort Worth, Arlington

Los Angeles  Torrance, Irvine, Gardena, Anaheim, Monterey Park, Hacienda Heights, Artesia, Korean Town, Prado Center, Lake Forest, Temple City, Northridge, Buena Park, Chino Hills, Sawtelle, San Gabriel, Mira 
Mesa (San Diego), Stanton, Eastgate (Torrance #2), Bristol Plaza, Lakewood, Arcadia, Garden Grove, Little Tokyo (Galleria Shopping Center), West Hills, Tustin, Orange, Pavilions Place Huntington Beach, Circle Marina 
Center Long Beach, San Dimas, Fullerton, Kearny Mesa, Rowland Heights, Santa Anita (West�eld), Oceanside, Ontario Mills Mall, Rancho Cucamonga / San Francisco Serramonte Center, Eastridge Mall, El Mercado, 
Cupertino, Japan Town, Great Mall, Market St., Berkeley, Alameda, Saratoga, Potrero, Roseville (West�eld), El Cerrito, Fremont, Emeryville, Concord, Sacramento, Oakridge (West�eld)  / Washington Commons, 
Westlake Center, Seattle Chinatown, Southcenter Mall, Crossroad, Roosevelt, Lynnwood / Texas Carrollton, Irving, Plano, Fort Worth, Arlington

DAISO NEW PRODUCTS NEWS

$1.50
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Tel: 424.247.9642 / thmedical.org
24050 Madison St. #113, Torrance CA 90505

正念 Mindfulness
療法體驗（英文）

www.books.com.tw/products/0010772289
www.delightpress.com.tw/book.aspx?book_id=SKTA00092

TransHope Medical
醫學博士：久賀谷 亮
（擁有美日兩地醫師執照）

Akira Kugaya, MD PhD

・・・ ・・・

!


